INFORMACIJA
APIE ALERGIJA IR NETOLERAVIMA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS

Vadovaujantis nuo 2014 m. gruodzio 13 d. jsigaliojusio 2011 m. spalio 25 d. Europos
Parlamento ir Tarybos reglamento (ES) Nr. 1169/2011 dél informacijos apie maistg teikimo vartotojams
<...> nuostatomis butina pateikti informacijg apie maisto produkty (patiekaly) sudétyje esancias alergija ar
netoleravimg sukeliancias medziagas arba produktus.

Teisés aktas skiria 14 grupiy alergija ar netoleravima sukelian¢iy medziagy arba produkty:

1. Glitimo turintys javai (t. y., kvieCiai, rugiai, mieZziai, avizos, spelta, kamutas arba jy
sukryZzmintos atmainos) ir jy produktai, iSskyrus:

a) kvieciy pagrindu pagamintus gliukozés sirupus, turin¢ius dekstrozes ( 1),

b) kvieciy pagrindu pagamintus maltodekstrinus ( 1),

c¢) mieziy pagrindu pagamintus gliukozés sirupus,

d) javus, naudojamus alkoholio distiliaty, jskaitant Zemés tkio kilmés etilo alkoholj, gamybai.

2. Véziagyviai ir jy produktai.

3. KiauSiniai ir jy produktai.

4. Zuvys ir jy produktai, isskyrus:

a) zuvies zelating, naudojama kaip vitaminy ar karotinoidy pagalbing medZziaga,

b) zuvies zelating ar zuvy klijus, naudojamus alaus ir vyno skaidrinimui.

5. Zemeés riefutai ir jy produktai.

6. Soju pupelés ir jy produktai, iSskyrus:

a) rafinuotg sojy pupeliy aliejy ir riebalus ( 1),

b) natdraliy tokoferoliy miSinius (E306), nattraly d-alfa tokoferolj, nattraly d-alfa
tokoferolacetata, natiiraly sojy pupeliy d-alfa tokoferolio sukcinata,

c) i$ sojy pupeliy aliejaus gautus fitosterolius ir fitosterolio esterius,

d) augaliniy stanoliy esterius, pagamintus i sojy pupeliy aliejaus steroliy.

7. Pienas ir jo produktai (jskaitant laktozg), iSskyrus:

a) iSrigas, naudojamas alkoholio distiliaty, jskaitant Zemeés iikio kilmés etilo alkoholj,

gamybai,

b) laktitol;.

8. Riesutai, t. y. migdolai (Amygdalus communis L.), lazdyno riesutai (Corylus avellana),
graikiniai rieSutai (Juglans regia), anakardziai (Anakardium occidentale), pekaninés karijos (Carya
illinoinensis (Wangenh.) K. Koch), brazilinés bertoletijos (Bertholletia excelsa), pistacijos (Pistacia vera),
makadamijos ar Kvinslendo rieSutai (Macadamia ternifolia) bei jy produktai, i§skyrus rieSutus, naudojamus
alkoholio distiliaty, jskaitant Zemés tkio kilmés etilo alkoholj, gamybai.

9. Salierai ir jy produktai.

10. Garsty¢ios ir jy produktai.

11. Sezamo séklos ir jy produktai.

12. Sieros dioksidas ir sulfitai, kuriy koncentracija didesné kaip 10 mg/kg arba 10 mg/l,
visame SO 2 skai¢iuojami paruoStiems vartoti produktams arba produktams, atgamintiems pagal gamintojy
nurodymus.

13. Lubinai ir jy produktai.

14. Moliuskai ir jy produktai.

(1) Ir is jy gauti produktai, jei dél apdorojimo proceso nepadidéja tarnybos jvertintas atitinkamo produkto,
is kurio jie gauti, alergiskumo lygis.

(LT 2011 11 22 Europos Sajungos oficialusis leidinys L 304/43)

Kol néra nustatyty konkreéiy nacionaliniy reikalavimy,

informacijg apie maisto produktuese (patiekaluose) esancias alergijq ir
netoleravimg sukeliancias medZiagas teikia mokyklos valgyklos vedéja.

Informacijos Saltinis - http://vmvt.It/It/
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